
1^ Settimana

Pranzo Cena ALTERNATIVE FISSE

Riso e piselli* Pasta al pesto

Bocconcini di mozzarella Cotoletta alla milanese

Insalata di finocchi Carote Primo Piatto

Pasta in bianco

Pasta al pomodoro (sugo a parte) Pasta al ragù Pasta al pomodoro

Scaloppine di lonza agli aromi Pizza margherita

Fagiolini* all'olio Piselli Secondo Piatto

Affettati misti

Pomodori in insalata Risotto ai carciofi Formaggi misti

Pizza margherita Battuta di manzo 

Prosciutto cotto Fagiolini Contorno

 Verdura cruda

Pasta agli aromi Piatto unico:

Bocconcini di tacchino con verdure Kebab con piadina Frutta

Carote julienne Patate al forno Frutta fresca di stagione

Dessert

Pasta integrale al ragù di verdure* frullate Penne ai funghi

Filetto di platessa* gratinato Sofficini al forno

Insalata Purè di patate

Collegio San Francesco - Lodi

Venerdì

Menù PRIMAVERILE - Convitto

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì



2^ Settimana

Pranzo Cena ALTERNATIVE FISSE

Pasta al pesto Pasta all'arrabbiata

Uova strapazzate Pizza margherita

Carote julienne Carote Primo Piatto

Pasta in bianco

Risotto allo zafferano* Risotto allo zafferano Pasta al pomodoro

Arrosto di vitellone agli aromi Fettina di manzo alla pizzaiola

Insalata verde Patate al vapore Secondo Piatto

Affettati misti

Ravioli pomodoro e basilico Crespelle di magro Formaggi misti

Formaggio Piadina farcita

Pomodori Carotine Contorno

 Verdura cruda

Pasta olio e grana Piatto unico:

Petto di pollo alla pizzaiola Cous cous di pollo e verdure Frutta

Spinaci* all'olio Carote Frutta fresca di stagione

Gelato

Pasta al pesto di zucchine* Pasta pomodoro e basilico

Filetto di merluzzo* impanato Platessa panata

Insalata mista Fagiolini
Venerdì

Collegio San Francesco - Lodi
Menù PRIMAVERILE - Convitto

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì



3^ Settimana

Pranzo Cena ALTERNATIVE FISSE

Pasta al ragù* Insalata di riso

Bocconcini di mozzarella Roast beef

Pomodori Carote Primo Piatto

Pasta in bianco

Ravioli olio e salvia  Pasta pasticciata al forno Pasta al pomodoro

Lonza al forno Pollo al forno

Carote julienne Broccoli Secondo Piatto

Affettati misti

Insalata mista Zuppa di verdure Formaggi misti

Pizza margherita Pizza margherita

Prosciutto cotto Carote Contorno

 Verdura cruda

Risotto alla parmigiana Piatto unico:

Scaloppine di tacchino al latte Kebab con pane arabo Frutta

Insalata verde Patate al forno Frutta fresca di stagione

Dessert

Pasta pomodoro e ricotta Crespelle prosciutto e formaggio

Filetto di platessa* gratinato Tortino salato con ricotta e spinaci

Finocchi in insalata Fagiolini
Venerdì

Collegio San Francesco - Lodi
Menù PRIMAVERILE - Convitto

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì



4^ Settimana

Pranzo Cena ALTERNATIVE FISSE

Gnocchi di patate* al pomodoro Tortellini alla panna

Bresaola olio e limone Piadina prosciutto e formaggio

Pomodori Carote Primo Piatto

Pasta in bianco

Pasta olio e grana Risotto ai funghi Pasta al pomodoro

Cosce di pollo al forno Manzo agli aromi

Carote julienne Erbette Secondo Piatto

Affettati misti

Pasta al forno vegetariana* Gnocchi burro e salvia Formaggi misti

Prosciutto cotto Pizza margherita

Insalata mista con finocchi Fagiolini Contorno

 Verdura cruda

Pasta al pesto Pasta con pomodoro e olive

Arrosto di vitello agli aromi Panino con hamburger Frutta

Tris fantasia di verdure crude Pomodori ripieni alla provenzale Frutta fresca di stagione

Gelato

Risotto al pomodoro Pasta al tonno

Filetto di merluzzo* impanato Sofficini al formaggio

Insalata Insalata mista
Venerdì

Collegio San Francesco - Lodi
Menù PRIMAVERILE - Convitto

Lunedì

Martedì

Mercoledì

Giovedì


